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d¶FWXFSX ́ FiQZVF IYFa¦FiZÀF ÀFZ½FFQ»F ÀFQFIY°F AFßF¸F ́ FMX³FF-10

ÀFa½FFQQF°FF Ü IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F 
 
³FBÊ dQne/UFdVFa¦FM³F: IYFa¦FiZÀF ³FZ°FF SFWb»F 

¦FFa²Fe ³FZ A¦F»FZ ÀFF»F Wû³FZ UF»FZ »FûIYÀF·FF ̈ Fb³FFU 
¸FZa ¶FeþZ´Fe IYû ÀFØFF ÀFZ WMF³FZ IYZ d»FE EIYþbM 
dU´FÃF IYe ÃF¸F°FF ́ FS ·FSûÀFF þ°FF¹FF W`. A¸FZdSIYF 
IYZ UFdVFa¦FM³F ̧ FZa ³FZVF³F»F ́ FiZÀF ¢»F¶F ̧ FZa ́ FÂFIYFSûa 
ÀFZ ¶FF°F IYS°FZ WbE C³Wûa³FZ IYWF dIY ̧ FbÓFZ »F¦F°FF W` 
dIY IYFa¦FiZÀF ´FFMeÊ A¦F»FZ AF¸F ¨Fb³FFU ¸FZa ¶FWb°F 
A¨LF IYSZ¦Fe, ³F°FeþZ »Fû¦Fûa IYû ¨FüaIYF QZa¦FZ. 
¶FÀF AF´F IY`»FIYb»FZM IYSZa, EIYþbM dU´FÃF A´F³FZ 
Q¸F ´FS ¶FeþZ´Fe IYû WSF QZ¦FF. SFWb»F ¦FFa²Fe ³FZ 

IYWF dIY »FûIYÀF·FF ̈ Fb³FFU ̧ FZa EIY ÀFF»F ÀFZ ·Fe 
IY¸F ÀF¸F¹F ¶F¨FF W` AüS IYFa¦FiZÀF A³¹F dU´FÃFe 
Q»Fûa IYZ ÀFF±F d³F¹Fd¸F°F ¶FF°F¨Fe°F IYS SWe W`. 

´FcUÊ IYFa¦FiZÀF A²¹FÃF ³FZ IYWF, dU´FÃF ¶FWb°F 
A¨Le °FSW ÀFZ EIYþbM W`. W¸F ÀF·Fe dU´FÃFe 
Q»Fûa IYZ ÀFF±F ¶FF°F¨Fe°F IYS SWZ W`a. ̧ FbÓFZ »F¦F°FF 
W` dIY UWFa IYFRYe A¨LF IYF¸F Wû SWF W`. ¹FW 
EIY þdM»F ̈ F¨FÊF W`, ¢¹FûadIY EZÀFZ IYBÊ SFª¹F W`a, 
þWFa W¸F C³F Q»Fûa IYZ ÀFF±F IYad´FMeVF³F IYS SWZ 
W`a. »FZdIY³F ¸FbÓFZ dUäFÀF W` dIY dU´FÃF IYF 
¸FWF¦FN¶Fa²F³F Wû¦FF. SFWb»F ¦FFa²Fe ³FZ IYZaQi ÀFSIYFS 
´FS ÀFaU`²FFd³FIY ÀFaÀ±FF³Fûa ́ FS 'IY¶þÞF' IYS³FZ IYF 

·Fe AFSû´F »F¦FF¹FF. IYFa¦FiZÀF ³FZ°FF ³FZ IYWF dIY 
þ¶F UW SFþ³Fed°F ̧ FZa AFE ±FZ, °F¶F C³Wûa³FZ ÀFû¨FF 
·Fe ³FWea ±FF dIY C³WZa »FûIYÀF·FF IYe ÀFQÀ¹F°FF ÀFZ 
IY·Fe A¹Fû¦¹F §Fûd¿F°F dIY¹FF þFE¦FF, »FZdIY³F 
BÀF³FZ C³WZa »Fû¦Fûa IYe ÀFZUF IYS³FZ IYF EIY ¶FOÞF 
AUÀFS dQ¹FF W`. C³Wûa³FZ IYWF, "¸FbÓFZ »F¦F°FF W` 
dIY ¹FW ³FFMIYe¹F §FM³FFœ¸F AÀF»F ¸FZa IYSe¶F 
LW ̧ FWe³FZ ́ FW»FZ VFbøXXXX WbAF. W¸F ÀFa§F¿FÊ IYS SWZ 
±FZ. ́ FcSF dU´FÃF ·FFS°F ̧ FZa ÀFa§F¿FÊ IYS SWF W`. ÀFFSF 
²F³F IYbL »Fû¦Fûa IYZ ́ FFÀF W`. ÀFaÀ±FFAûa ́ FS IY¶þF 
IYS d»F¹FF ¦F¹FF W`. W¸F A´F³FZ QZVF ̧ FZa »FûIY°FFadÂFIY 
»FOÞFBÊ »FOÞ³FZ IYZ d»FE ÀFa§F¿FÊ IYS SWZ W`a. 

SFWb»F ¦FFa²Fe ³FZ ¹FW ·Fe IYWF dIY UW A´F³FZ 
þeU³F IYZ J°FSûa IYZ ¶FFSZ ̧ FZa d¨Fad°F°F ³FWea W`a AüS 
¹FW ́ FeLZ WM³FZ IYF IYFS¯F ³FWea Wû ÀFIY°FF. C³Wûa³FZ 
IYWF, ̧ F`a W°¹FF IYe ²F¸FdIY¹Fûa ÀFZ d¨Fad°F°F ³FWea Wca. 
WS dIYÀFe IYû ¸FS³FF W`. ¹FWe ¸F`a³FZ A´F³Fe QFQe 
AüS d´F°FF ÀFZ ÀFeJF W`. AF´F EZÀFe dIYÀFe ̈ Feþ 
IYZ d»FE ́ FeLZ ³FWea WM°FZ. 

¦FüS°F»F¶F W` dIY SFWb»F ¦FFa²Fe IYe QFQe BadQSF 
¦FFa²Fe IYe C³FIYZ Aa¦FSÃFIYûa ³FZ 1984 ̧ FZa W°¹FF 
IYS Qe ±Fe, þ¶FdIY C³FIYZ d´F°FF SFþeU ¦FFa²Fe 
IYe 1991 ¸FZa EIY AF°¸F§FF°Fe W¸F»FZ ¸FZa W°¹FF 
IYS Qe ¦FBÊ ±Fe. Qû³Fûa ́ FcUÊ ́ Fi²FF³F¸FaÂFe ±FZ.

2024 »FûIYÀF·FF ̈ Fb³FFU IYZ ³F°FeþZ 
¨FüaIYF³FZ UF»FZ WûÔ¦FZ : SFWb»F ¦FFa²Fe
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´FMX³FF, VFd³F½FFSXX

ÀFa½FFQQF°FF Ü IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F 
 
´FM³FFÜ d¶FWFS ´FiQZVF IYFa¦FiZÀF ÀFZUF Q»F  IYZ ´FM³FF 

´Fi¸F¯O»F IYF  °Fe³F dQUÀFe¹F ́ Fi¸F¯O»F À°FSe¹F ́ FidVFÃF¯F 
dVFdUS IYF ́ FiFSa·F ́ FM³FF IYZ ÀFQFIY°F AFßF¸F  ̧ FZa VFd³FUFS  
°Fe³F þc³F ÀFZ Wû SWF W`Ü d¶FWFS ´FiQZVF IYFa¦FiZÀF ÀFZUF Q»F 
IYZ ¸Fb£¹F ÀFa¦FNIY OFGq ÀFaþ¹F ¹FFQU ³FZ ¶F°FF¹FF dIY  
´FM³FF ́ Fi¸F¯O»F IYZ ́ FidVFÃF¯F dVFdUS IYF CîXFM³F d¶FWFS 
´FiQZVF IYFa¦FiZÀF IYZ A²¹FÃF OFGq AdJ»FZVF ´FiÀFFQ dÀFaW 
IYSZa¦FZ,  BÀF AUÀFS ´FS ¶F°FüS  ¸Fb£¹F Ad°Fd±F  SFáÑe¹F 
¸FWFÀFd¨FU °FFdSIY A³FUS  EUa AdJ»F ·FFS°Fe¹F IYFa¦FiZÀF 
ÀFZUF Q»F IYZ d¶FWFS ´Fi·FFSe ¸Fû ARYSûþ JF³F IYF ·Fe  
¸FF¦FQÊVFÊ³F ́ FiF~ Wû¦FFÜ ́ FidVFÃF¯F °Fe³F þc³F ÀFZ ́ FFh¨F þc³F 
°FIY AF¹Fûdþ°F ´FM³FF ´Fi¸F¯O  IYZ ´FidVFÃF¯F dVFdUS ¸FZa 
´FM³FF dþ»FF IYZ ÀFF±F ÀFF±F ·Fûþ´FbS, IY`¸FcS, ¶F¢ÀFS, 

SûW°FFÀF AüSÞ ³FF»FaQF dþ»FZ IYZ IYF¹FÊIY°FÊF VFFd¸F»F Wûa¦FZÜ 
OFGq ÀFaþ¹F ¹FFQU ³FZ ¶F°FF¹FF dIY  IYFa¦FiZÀF IYZ Ad·FÖF Aa¦F 
ÀFZUF Q»F ³FZ W¸FZVFF IYFa¦FiZÀF IYû ̧ Fþ¶Fc°F IYS³FZ ̧ FZa AW¸F 
·Fcd¸FIYF d³F·FFBÊ W`Ü ÀFZUF Q»F IYFa¦FiZÀF IYe SePÞ W`Ü ÀFZUF 
Q»F IYû ̧ Fþ¶Fc°F IYS³FZ °F±FF IYF¹FÊIY°FÊFAûa IYû ́ FidVFdÃF°F 
IYS³FZ IYZ CïXZV¹F ÀFZ ́ FidVFÃF¯F dVFdUS ̧ FZa IYFa¦FiZÀF IYZ ̧ Fc»F 
dÀFðXFa°Fûa, ³Fed°F¹Fûa, dU¨FFS²FFSF, °¹FF¦F, A³FbVFFÀF³F AFdQ 
IYF ́ FFN ́ FPÞF¹FF þF¹FZ¦FFÜ °Fe³F þc³F ÀFZ »FZIYS °Fe³F þb»FFBÊ 
IYZ ¶Fe¨F d¶FWFS IYZ ´FM³FF, ¸F¦F²F, d°FSWb°F, ¸Fba¦FZS, 
·FF¦F»F´FbS, QS·Fa¦FF, ́ Fcd¯FÊ¹FF, IYûÀFe, ÀFFS¯F ÀFdW°F ÀF·Fe 
´Fi¸FaO»F ¸Fb£¹FF»F¹Fûa ¸FZa IYFa¦FiZÀF ÀFZUF Q»F  õXFSF  °Fe³F 
dQUÀFe¹F ́ FidVFÃF¯F dVFdUS IYF AF¹Fûþ³F  dIY¹FF þF SWF 
W`,  dþÀF¸FZa ¶FOÞe ÀFa£¹FF ¸FZa  IYF¹FÊIY°FÊF VFFd¸F»F Wûa¦FZÜ 
SFª¹F IYZ ÀF·Fe dWÀÀFûa ̧ FZa ́ FidVFÃF¯F dVFdUSûa IYZ AF¹Fûþ³F 
ÀFZ d¶FWFS ̧ FZa IYFa¦FiZÀF AüS Ad²FIY ̧ Fþ¶Fc°F Wû¦FeÜ 

OFG ÀFaþ¹F ¹FFQU,¸Fb£¹F ÀFa¦FNIY,´FiQZVF IYFa¦FiZÀF ÀFZUFQ»F

d¶FWFS ̧ FZÔ ÀFZUF Q»F Wû¦FF ̧ Fþ¶Fc°F, WS 
´Fi¸F¯O»F ̧ FZÔ »F¦FZ¦FZÔ ́ FidVFÃF¯F dVFdUS 

´FiQZVF IYFa¦FiZÀF A²¹FÃF OFGq 
AdJ»FZVF IYSZa¦FZ  ́ FidVFÃF¯F 

dVFdUS IYF CîXFM³F 
SFáÑe¹F ̧ FWFÀFd¨FU °FFdSIY 

A³FUS Wûa¦FZ ̧ Fb£¹F Ad°Fd±F, 
d¶FWFS ́ Fi·FFSe ̧ Fûq ARYSûþ 
JF³F IYF d¸F»FZ¦FF ̧ FF¦FÊQVFÊ³F 

ÀFa½FFQQF°FF Ü IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F 
´FM³FFÜ d¶FWFS ´FiQZVF IYFa¦Fi ZÀF IYd¸FMe dQne ¸FZa 

AFaQû»F³FS°F ¸FdW»FF ´FW»FUF³Fûa IYZ ÀF¸F±FÊ³F ¸FZ a 
´FiÀ°FFdU°F ̧ FWF¦FN¶Fa²F³F IYe ̧ FVFF»F þb»FcÀF ̧ FZa VFFd¸F»F 
Wû³FZ IYF d³F¯FÊ¹F d»F¹FF W`Ü d¶FWFS IYFa¦FiZÀF IYZ A²¹FÃF 
OFG AdJ»FZVF ´FiÀFFQ dÀFaW IYZ ³FZ°FÈ°U ¸FZ a d¶FWFS 
IYFa¦FiZÀFþ³F, ̧ FWF¦FN¶Fa²F³F IYZ ÀF·Fe §FMIY Q»Fûa õXFSF 
AFWc°F 3 þc³F IYû BÀF ¸FVFF»F þb»FcÀF ¸FZa B³FIY¸F 
M`¢ÀF ¦Fû»Fa¶FS ÀFZ ¶FbðX ́ FFIYÊ °FIY VFFd¸F»F Wûa¦FZÜ 

BÀF AFVF¹F IYe þF³FIYFSe QZ°FZ WbE d¶FWFS IYFa¦FiZÀF 
IYZ ¸FedO¹FF dU·FF¦F IYZ ¨FZ¹FS¸F`³F SFþZVF SFNüOÞ ³FZ 
¶F°FF¹FF dIY dQne ¸FZa ¸FWe³Fûa ÀFZ IYbV°Fe ¸FWFÀFa§F IYZ 
SFáÑe¹F A²¹FÃF AüS ·FFþ´FF ÀFFaÀFQ ¶FÈþ ·Fc¿F¯F VFS¯F 
dÀFaW IYZ õXFSF ¹Fü³F dWaÀFF IYZ dJ»FFRY AFaQû»F³FS°F 
¸FdW»FF ´FW»FUF³Fûa IYZ ÀF¸F±FÊ³F ¸FZa ¸FWF¦FN¶Fa²F³F IYZ 
§FMIY Q»Fûa IYZ õXFSF ¸FVFF»F þb»FcÀF IYF AF¹Fûþ³F 

dIY¹FF ¦F¹FF W` dþÀF¸FZa IYFa¦FiZÀF ´FFMeÊ IYZ d¶FWFS ´FiQZVF 
A²¹FÃF IYZ ³FZ°FÈ°U ̧ FZa IYFa¦FiZÀFþ³F ·Fe VFFd¸F»F SWZa¦FZÜ 
IY»F dQ³FFaIY 3 þc³F 2023 IYû ¹FW ̧ FVFF»F þb»FcÀF 
AüS IY`aO»F ̧ FF¨FÊ ÀFa²¹FF 6 ¶FþZ B³FIY¸F M`¢ÀF ¦Fû»Fa¶FS 
ÀFZ ́ FiFS¸·F Wû¦Fe AüS ¶FbðX ́ FFIYÊ °FIY þFE¦FeÜ

¸FdW»FF ́ FW»FUF³Fûa IYZ 
ÀF¸F±FÊ³F ̧ FZa ̧ FWF¦FN¶Fa²F³F IYZ 
ÀFF±F C°FSZ¦Fe d¶FWFS IYFa¦FiZÀF

d¶FWFS IYFa¦FiZÀF 
¸FWF¦FN¶Fa²F³F IYZ õXFSF 

AFWc°F ̧ FdW»FF ́ FW»FUF³Fûa 
IYZ ÀF¸F±FÊ³F ̧ FZa ̧ FVFF»F 

þb»FcÀF ̧ FZa Wû¦Fe VFFd¸F»F

´FiZÀF AF¸FaÂF¯F ́ FÂF 
 
dQ³FFaIY—  3 þc³F 2023 
À±FF³F—   ÀFQFIY°F AFßF¸F 
ÀF¸F¹F —    11.30 ¶FþZ EUa 1.00 ¶FþZ 
¸FWûQ¹F 
IY»F dQ³FFaIY 3 þc³F 2023 IYû ́ FcUÊFW³F 11:30 ¶FþZ  ÀFZ dU²FF¹FIY EUa dU²FF³F 
´FF¿FÊQûa IYe ¶F`NIY EUa  1.00 ¶FþZ ÀFZ ³FUd³FUÊFd¨F°F dþ»FF IYFa¦FiZÀF IYd¸FMe IYZ 
A²¹FÃFûa IYe ́ Fi±F¸F ¶F`NIY ́ FiQZVF IYFa¦FiZÀF ̧ Fb£¹FF»F¹F ÀFQFIY°F AFßF¸F ̧ FZa ¶Fb»FFBÊ 
¦FBÊ W`Ü ¶F`NIY IYe A²¹FÃF°FF d¶FWFS ́ FiQZVF IYFa¦FiZÀF IY¸FZMe IYZ A²¹FÃF EUa 
SFª¹FÀF·FF ÀFFaÀFQ OFG AdJ»FZVF ́ FiÀFFQ dÀFaW IYSZa¦FZÜ ¶F`NIY ̧ FZa d¶FWFS IYFa¦FiZÀF IYZ 
´Fi·FFSe ßFe ·F¢°F ̈ FS¯F QFÀF dUVFZ¿F øXXXX´F ÀFZ ̧ FüþcQ SWZa¦FZÜ BÀF AUÀFS ́ FS AF´F 
A´F³FZ IY`¸FSF Me¸F EUa  LF¹FFIYFS IYû ·FZþ³FZ IYF IYá IYSZa¦FZÜ 
 
SFþZVF SFNüOÞ, ̈ F`¹FS¸FZ³F ̧ FedO¹FF d¶F·FF¦F,d¶FWFS 
IYFa¦FiZÀF,9430438222

þ`ÀFF IYe AF´F ÀF·Fe þF³F°FZ W`a IYe ́ FcSe Qbd³F¹FF ̧ FZ a 
A´F³FZ JZ»F U ́ Fid°F·FF ÀFZ A´F³FZ QZVF IYF ³FF¸F Da¨FF 
IYS³FZ UF»FZ AüS SFáÑe¹F Aa°FSÊFáÑe¹F À°FS ́ FS 
IYFG¸F³FU`»±F ÀFZ »FZIYS Aû»Fad´FIY °FIY ̧ FZ a ́ FQIY 
þe°F³FZ UF»FZ ́ FW»FUF³F ̧ FWe³Fûa ÀFZ A´F³FZ ÀF¸¸FF³F, 
B«F°F U ³¹FF¹F IYe »FOÞFBÊ »FOÞ SWZ W`a Ü AFþ 
AF´FIYû AüS W¸FZa ·Fe B³F ¶FZdM¹Fûa IYe »FOÞFBÊ ̧ FZ a 
VFFd¸F»F Wû³FZ IYF AUÀFS d¸F»F SWF W` Ü ̧ Fb a¦FZVF´FbS 
¦FFaU ̧ FZ a W¸FFSZ ÀFa´Fc¯FÊ ¦FFaU QZWF°F ÀFZ dJ»FFOÞe, IYû¨F, 
MÑZ³FS U ÀF·Fe ¦F¯F¸FF³¹F ½¹Fd¢°F EIY ́ Fa¨FF¹F°F IYS³FZ 
þF SWZ W`a Ü BÀF ́ Fa¨FF¹F°F ̧ FZ a CWC ÀFQÀ¹F, CØFSFJaO 

´Fi·FFSe, ́ FcUÊ dU²FF¹FIY ßFe QZUZ³Qi ¹FFQU þe ÀF·Fe IYû 
ÀFa¶Fad²F°F IYSZa¦FZ Ü AF´F ÀF·Fe ÀFF±Fe¹Fûa ÀFZ A³FbSû²F W` 
IYe ª¹FFQF ÀFZ ª¹FFQF ÀFa£¹FF ̧ FZ a ́ FWba¨FIYS BÀF 
´Fa¨FF¹F°F IYû ÀFRY»F ¶F³FFEa ÜÜ  
dQ³FFaIY : 4 þc³F 2023, SdUUFS 
À±FF³F : ̧ Fb a¦FZVF´FbS ̈ Fü´FF»F, ̈ Fü²FSe BÊäS dÀFaW þe 
(´FcUÊ d³F¦F¸F ́ FF¿FÊQ) IYZ §FS IYZ ́ FFÀF  
ÀF¸F¹F : ́ FiF°F 10 ¶FþZ AF´F ÀF·Fe ÀFFQS AF¸FadÂF°F W`a 
ÜÜ 
AF´FIYF A´F³FF ÀFbSZ aQi IYb¸FFS ́ Fc½FÊ dU²FF¹FIY ¶FUF³FF

¸FW°U´Fc¯FÊ ÀFc¨F³FF
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´FMX³FF, VFd³F½FFSXX

ÀFa½FFQQF°FF Ü IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F 
 
´FiQZVF IYFa¦FiZÀF ÀFZUFQ»F IYZ IYF¹FÊIYFSe ̧ Fb£¹F ÀFa¦FN³F 

26/03/2023 IYû ¶F³FFE ¦FE OFG ÀFaþ¹F IYb̧ FFS ¹FFQUÜ  
ÀF¶FÀFZ ¶FZþûOÞ ¶FF°F ¹FW SWF dIY d³FU°FÊ¸FF³F ́ FiQZVF ̧ Fb£¹F 
ÀFa§FNIY ̧ FûW¸¸FQ VFûE¶F AüS AdJ»FZVF IYb̧ FFS dUôF±FeÊ 
IYe ·Fcd¸FIYF dIY OFG ÀFaþ¹F ¹FFQU ³FZ ÀFSFW³FF IYe AüS UZ 
Qû³Fûa OFG ÀFaþ¹F ¹FFQU þe IYZ ¸F³Fû³F¹F³F ´FS JbVFe IYF 
BþWFS dIY¹FFÜ OFG ÀFaþ¹F þe SFþ³Fed°FIY ´FÈâ·Fcd¸F ÀFZ 
d¶F»FFG³¦F IYS°FZ W`aÜ B³FIYZ d´F°FF ́ Fiû. ̈ FadQiIYF ́ FiÀFFQ ¹FFQU 
þWF³FF¶FFQ dU²FF³FÀF·FF AüS »FûIYÀF·FF ÀFZ IYFa¦FiZÀF IYZ 
C¸¸FeQUFS SW ¨FbIYZ W`aÜ B³FIYe ´Fcþ³Fe¹F ¸FF°FF IY¸F»FF 
QZUe dþ»FF ´FdS¿FQ þWF³FF¶FFQ IYe A²¹FÃFF SW ¨FbIYe 
W`aÜ A´F³FZ d³Fþe IYF¹FÊ ̧ FZa ½¹FÀ°F°FF IYZ ¶FFUþcQ d¶FWFS ̧ FZa 
IYFa¦FiZÀF dU¨FFS²FFSF IYZ »FûIYd´Fi¹F dWaQe Bad¦»FVF EUa CQÊc 
e—dainik IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F IYZ ́ FiIYFVF³F EUa ÀFa´FFQIYe¹F°FF 
¸FZa d³FWÀUF±FÊ ·FFU³FF ÀFZ IYF¸F IYS°FZ SWZ W`a OFG ÀFaþ¹F 
¹FFQU þeÜ dþÀFIYZ ̧ FF²¹F¸F ÀFZ IYFa¦FiZÀF IYe J¶FSZa d¶FWFS 
IYZ þ³F— þ³F °FIY ́ FWba¨F SWe W`ÜC°F³FF We ³FWea d¶FWFS ÀFZ 
¶FFWS W¸FFSZ d¸FÂF IYF³F´FbS AüS dQne ¸FZa ¶F`NIYS ÀFb¶FW 
ÀFb¶FW 6:00 ÀFZ 9:00 ¶FþZ IYZ ¶Fe¨F ¸Fû¶FFB»F QZJ°FZ 
SW°FZ W`a AüS ¶Fû»F ´FOÞ°FZ W`a dIY ¸FbdJ¹FF þe AF´FIYe 
»FZJ³Fe W¸FFSZ dQ»F IYû Lc þF°Fe W`Ü  A±FÊF°F IYFa¦FiZÀF 

Q´FÊ¯F IYe AûS SFª¹F ÀFZ ¶FFWS IYZ »Fû¦F ·Fe MIYMIYe 
»F¦FFE SW°FZ W`aÜ dþ³WZa d¶FWFS ÀFZ ´¹FFS W`Ü°F·Fe °Fû W¸F 
IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F IYe AûS MIYMIYe »F¦FFE SW°FZ W`a* 

 W¸F ·Fe þUF¶F QZ ¶F`N°FZ W`a W¸F We W¸F W`a °Fû ¢¹FF W¸F 
W`a ? 

OFG ÀFaþ¹F ¹FFQU þe ³FZ IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F ¸FZa ¨FFS ¨FFaQ 
»F¦FF SJF W`... 

 IYFh¦FiZÀF Q´FÊ¯F °Fû ÀFZUF IYF ̧ FF²¹F¸F W` WeÜ 
OFG ÀFaþ¹F ¹FFQU þe ³FZ 03 þc³F 2023 ÀFZ ́ Fi¸FaO»F 

UFBþ 03 þb»FFBÊ 2023 °FIY d¶FWFS IYZ IYû³FZ— IYû³FZ 
¸FZa AdJ»F ·FFS°Fe¹F IYFa¦FiZÀF ÀFZUF Q»F ́ FidVFÃF¯F dVFdUS 
IYF AF¹Fûþ³F A´F³FZ À°FS ÀFZ ¹FF ÀFe²FZ IYWZa d³Fþe IYû¿F 
ÀFZÜ CÀFe °FSW dþÀF °FSW ́ FiQZVF IYFa¦FiZÀF A²¹FÃF ¶F³F³FZ IYZ 
¶FFQ ÀF¸¸FFd³F°F ³FZ°FF OFG¢MS AdJ»FZVF ´FiÀFFQ dÀFaW 
1990 IYZ ́ FW»FZ UF»FF IYFa¦FiZÀF d¶FWFS ̧ FZa À±FFd´F°F IYS³FZ 
IYZ CïXZV¹F ÀFZ þe þF³F »F¦FF dQ¹FF W`Ü OFG¢MS ÀFaþ¹F 
¹FFQU IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F dOdþM»F ́ FdÂFIYF EUa IYFa¦FiZÀF ÀFZUF 
Q»F IYZ ̧ FF²¹F¸F ÀFZ IYF¹FÊIY°FÊFAûa ̧ FZa ³F¹FF þûVF ·FS³FZ IYF 
IYF¸F IYS SWZ W`aÜ  °FFdIY IYFa¦FiZÀF IYF¹FÊIY°FÊF AüS 
´FQFd²FIYFdS¹Fûa IYû ́ FiVFFÀFd³FIY ̧ FWIY¸FZ IYZ »Fû¦F ÀF¸¸FF³F 
QZ³FZ IYF IYF¸F IYSZa...  ÀF¸FFþ IYZ ÀF·Fe U¦FûË ̧ FZa IYFh¦FiZÀFeBÊ¹Fûa 
IYZ ́ Fid°F ÀF¸¸FF³F,´¹FFS,êZW À±FFd´F°F Wû 

.....S¯Fþe°F IYb¸FFS ̧ FbdJ¹FF þe ́ FcUÊ dþ»FF ÀFd¨FU 
¶FZ¦FcÀFSF¹F IYFa¦FiZÀF IY¸FZMe

ÀFb¶FW 6:00— 9:00 IYZ ¶Fe¨F IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F dOdþM»F 
´FdÂFIYF IYe AûS MIYMIYe »F¦FFE SW°FZ W`ÔX »Fû¦F

ÀFa½FFQQF°FF Ü IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F 
´FiQZVF ¸FWFÀFd¨FU SFþeU ¦FFa²Fe ´Fa¨FF¹F°Fe SFþ 

ÀFa¦FN³F WdS¹FF¯FF IYFa¦FiZÀF IYZ EOUûIYZM ¸F³Fûþ 
¦FûWF³FF ³FZ AFþ ¦FûWF³FF W»IYZ IYZ ¦FFaU J³QSFBÊ ̧ FZa 
WF±F ÀFZ WF±F þûOÞû Ad·F¹FF³F IYZ °FW°F SFWb»F ¦FFa²Fe 
IYe d¨F™e ÀF·Fe C´FdÀ±F°F ÀFFd±F¹Fûa IYû QeÜ C´FdÀ±F°F 

¦FiF¸Fe¯Fûa IYû ÀFa¶Fûd²F°F IYS°FZ WbE Ü  
¸F³Fûþ ¦FûWF³FF ³FZ IYWF IYFa¦FiZÀF ´FFMeÊ ´FcSZ QZVF 

AüS ´FiQZVF ¸FZ ¦FFaU ¦FFaU þFIYS »Fû¦Fûa IYû IYFa¦FiZÀF 
´FFMeÊ IYe dU¨FFS²FFSF ÀFZ AU¦F°F IYSUF³FZ IYF IYF¸F 
IYS SWe W`Ü QZVF ̧ FZa ¶FZSûþ¦FFSe , ̧ FWa¦FFBÊ ,·FiáF¨FFS, 
œFB¸F, AFE dQ³F ¶FPÞ°FF þF SWF W`, QZVF U ́ FiQZVF IYe 

·FFþ´FF ÀFSIYFS dIYÀFe ·Fe ÀF¸FÀ¹FF IYû QcS IYS³FZ IYZ 
d»FE IYûBÊ NûÀF U IYFS¦FS IYQ¸F ³FWea CNF SWe W`Ü 

AFþ QZVF IYF ¹FbUF Aa²FIYFS ̧ FZa ·FMIY SWF W` Ü 
AFþ QZVF ¸FZa ¨FFWZ dIYÀFF³F Wû, ¸FþQcS Wû, LûMF 
QbIYF³FQFS Wû, IY¸FÊ¨FFSe Wû, A´F³FZ WIYûa IYe »FOÞFBÊ 
»FOÞ³FZ IYû ̧ Fþ¶FcS W`aÜ A´F³FZ WIYû IYe »FOÞFBÊ »FOÞ³FZ 

IYZ d»FE IYûBÊ ²FS³FF ́ FiQVFÊ³F IYS°FF W` C³FIYZ dJ»FFRY 
¸FbIYQ¸FZ QþÊ IYSUFE þF°FZ W`a WS U¦FÊ BÀF ÀFSIYFS ÀFZ 
QbJe W`Ü BÀF ̧ FüIYZ ́ FS SF¸FZäS, þ¦F¸FZaQS ¶FF¸Fd¯F¹FF, 
þûd¦FaQS, ́ FU³F, SFþc, UeSZaQi, ²F¸FÊ,¸FWZaQi ,AadIY°F, 
ÀFaQe´F, Qe´Fc, ÀFbJZaQi, ÷XXXX´FZVF,dSaIYc, ÀFb²FeS, SdUaQS, 
SûVF³Fe,¶FeS¸Fd°F AFdQ ̧ FüþcQ SWZ Ü

¦FFaU ¦FFaU þFIYS »Fû¦FûÔ IYû SFWb»F ¦FFa²Fe IYF ÀFaQZVF ́ FWba¨FF³FZ 
IYF IYF¸F dIY¹FF þF SWF W` : EOUûIYZM ̧ F³Fûþ ¦FûWF³FF
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ÀFa½FFQQF°FF Ü IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F\ 
´FM³FFÜ ÓFFSJaO ́ FiQZVF IYFa¦FiZÀF IYZ A³FbVFFÀF³F ÀFd¸Fd°F 

IYZ A²¹FÃF ¶FiþZaQi ´FiÀFFQ dÀFaW ³FZ IYWF W` AFþIY»F 
ÀF¸FF¨FFS  ́ FÂFûa AüS B»FZ¢MÑFGd³FIY ̧ FedO¹FF IYZ ̧ FF²¹F¸F ÀFZ 
QZJ³FZ IYû d¸F»F SWF W` ´FFMeÊ IYZ ¶FOÞZ ³FZ°FFAûa IYZ õXFSF 
ÀFFUÊþd³FIY ̧ Fa¨F ́ FS Wû³FZ IYZ ¶FFUþcQ ·Fe EIY QcÀFSZ IYû 
³FÀFeW°F QZ³FZ  ÀFZ ¶FFþ ³FWea AF°FZ W`a A¦FS EZÀFe ¶FF°F IYûBÊ 
LûMZ ³FZ°FF ¹FF ́ FiJaO dþ»FF IYF ¶Fû»F°FF W` °Fû ¹FW ÀF¸FÓF ̧ FZa 
AF°FF W` dIY C³FIYû A·Fe B°F³Fe ÀF¸FÓFQFSe ³FWea W` »FZdIY³F 
¶FOÞZ—¶FOÞZ ³FZ°FFAûa IYZ õXFSF EIY QcÀFSZ ´FS °FF³FF  IYVFe 
IYS°FZ W`a °Fû þ³F°FF ̧ FZa A¨LF ÀFaQZVF ³FWea þF°FF W` ßFe dÀFaW 
³FZ ÓFFSJaO ´FiQZVF IYFa¦FiZÀF IYZ ÀF·Fe ³FZ°FFAûa ÀFZ AF¦FiW 
dIY¹FF W` IYe »FÃ¸F¯F SZJF ¸FZa SWIYS We IYûBÊ ¶F¹FF³F QZa 
A·Fe  W¸FFSZ ´FFMeÊ IYZ ÀFF¸F³FZ 2024 IYF ¨Fb³FFU  ÀF¶FÀFZ 
¸FW°U´Fc¯FÊ W` W¸F ÀF¶Fûa IYû AF¦FF¸Fe »FûIYÀF·FF AüS 
dU²FF³FÀF·FF ̧ FZa dIYÀF °FSW W¸FFSZ C¸¸FeQUFS þe°FZ W¸FIYû 
CÀF ́ FS RYûIYÀF QZ³FF ̈ FFdWE ³FF dIY EIY QcÀFSZ IYû ³Fe¨FF 
dQJF³FZ IYF   A·Fe  W¸FFSZ ´FFMeÊ ¸FZa ¶FWb°F ÀFFSZ ³FZ°FFIYû 
IYZaQie¹F ³FZ°FF Wû³FZ IYF ÀFü·FF¦¹F ́ FiF~ W`AüS W` ·Fe W¸F »Fû¦Fûa 
IYû U`ÀFZ ³FZ°FFAûa ÀFZ ÀFeJ  »FZ³Fe ̈ FFdWE 

´FFMeÊ IYZ ¶FOÞZ ³FZ°FFAûÔ IYû ÀFa¹F¸F ÀFZ 
¶Fû»F³FZ IYe ÀF»FFW Qe ¶FiªFZÔýi

AFþ #IYZIYZÀFe IYZ SFáÑe¹F ̈ FZ¹FS¸F`³F ̧ FF³F³Fe¹F @Dr_Uditraj þe, A´F³FZ d³FUFÀF 
´FS AFE ́ FQFd²FIYFdS¹Fûa, IYF¹FÊIY°FÊFAûa EUa VFb·Fd¨Fa°FIYûa ÀFZ ̧ Fb»FFIYF°F dIY¹FFÜ
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¶FZMe ¶F¨FFAû ¶FZMe ́ FPÞFAû IYF ³FFSF QZ³FZ UF»Fe ·FFþ´FF 
¶FZdM¹Fûa IYF IYS SWe W` ¹Fü³F C°´FeOÞ³F:AFVFF SFU°F 

ÀFa½FFQQF°FF Ü IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F 
AFþ dþ»FF IYFa¦FiZÀF IY¸FZMe IYF¹FÊF»F¹F ³FBÊ dMWSe ̧ FZa 

¸FdW»FF IYFa¦FiZÀF IYe dþ»FF²¹FÃF AFVFF SFU°F ³FZ ́ FÂFIYFSûa 
IYû ÀFa¶Fûd²F°F IYS°FZ WbE IYWF dIY ·FFþ´FF  IYe IY±F³Fe 
AüS IYS³Fe ¸FZa þ¸Fe³F AFÀF¸FF³F IYF Aa°FS W` ·FFþ´FF 
¶FZMe ¶F¨FFAû ¶FZMe ́ FPÞFAû IYF ³FFSF QZ³FZ UF»Fe ́ FFMeÊ IYZ 
»Fû¦F AFþ ÀF¶FÀFZ ª¹FFQF QZVF ̧ FZa ¶FZdM¹Fûa IYF ¹Fü³F VFû¿F¯F 
IYS SWZ W`a CØFSFJaO IYZ AadIY°FF ·FaOFSe ́ FiIYS¯F ̧ FZa AFþ 
°FIY CÀF ¶FeAFBÊ´Fe IYF IYF ³FF¸F CþF¦FS ³FWea dIY¹FF AüS 
³FF We IYûBÊ IYFSÊUFBÊ IYe W` »FZdIY³F »Fû¦F ÀF¶F þF³F°FZ W`a 
dIY ·FFþ´FF IYZ »Fû¦F QûWSZ ̈ FdSÂF IYZ »Fû¦F W`a AFþ QZVF 
¸FZa ¸FF°FFEa ¶FW³FZ ÀF¶FÀFZ ª¹FFQF AÀFbSdÃF°F ¸FWÀFcÀF IYS 
SWe W` Ü QZVF IYe SFþ²FF³Fe dQne IYZ þa°FS ̧ Fa°FS ̧ FZa dU¦F°F 
2 ̧ FFW ÀFZ QZVF IYZ ́ FW»FUF³F ¶FZdM¹FFa ·FFþ´FF ÀFFaÀFQ IYZ 
dJ»FFRY ²FS³FZ ́ FS ¶F`NZ  W`a »FZdIY³F IYbL We IYQ¸F QcS ́ FcSe 
·FFþ´FF ÀFSIYFS ¶F`Ne W` »FZdIY³F C³WZa ³FWea ÀFb³FFBÊ QZ SWF 
W` C³Wûa³FZ IYWF dQne IYZ þa°FS ¸Fa°FS ¸FZa WbBÊ ¸FdW»FF 
´FW»FUF³F  ́ FS ÀFSIYFS IYZ õXFSF þû ¶F¶FÊS°FF IYe ¦FBÊ W¸F 
CÀFIYe IYOÞe VF¶Qûa ̧ FZa d³FaQF IYS³FF ̈ FFW°FZ W`aÜ ¶FbdðXþeUe 
´FiIYûâ NeIY dþ»FF²¹FÃF ¸F¸F°FF Cd³F¹FF»F EUa A³Fe°FF 
SFU°F ³FZ IYWF dIY QZVF IYe ¶FZdM¹FFa VFFad°F´Fc¯FÊ Pa¦F ÀFZ 
´FiQVFÊ³F IYS SWe W` ±Fe »FZdIY³F ÀFSIYFS IYZ Q¶FFU ̧ FZa d¶F³FF 
dIYÀFe UþW IYZ C³FIYZ dJ»FFRY °FbSa°F ERY AFBÊ AFS 
QþÊ IYS Qe þF°Fe W` þ¶FdIY  C³Wea ́ FW»FUF³F ¶FZdM¹FFa IYZ 
õXFSF IYZ õXFSF dU¦F°F 2 ̧ FFW ÀFZ ·FFþ´FF ÀFFaÀFQ ¶FÈþ·Fc¿F¯F 
IYZ dJ»FFRY AFSû´F »F¦FFE þF SWZ W`a B³FIYZ õXFSF W¸FFSF 

VFû¿F¯F dIY¹FF þF SWF W` AüS ÀFb´Fie¸F IYûMÊ IYZ d³FQÊZVF ́ FS 
CÀF ´FS ¸FbIYQ¸FZ ·Fe QþÊ Wû°FF W` »FZdIY³F ÀFSIYFS IYbL 
IYS³FZ IYû °F`¹FFS ³FWea W` ¹FW ·FFþ´FF ´FFMeÊ AüS ÀFSIYFS 
IYF Qû¦F»FF ̈ FdSÂF  W`Ü ·FFþ´FF ÀFSIYFS ¶FÈþ·Fc¿F¯F dÀFaW 
AüS CÀFIYZ ÀFFd±F¹Fûa IYû ¶F¨FF³FZ IYF IYF¸F IYS SWe W` BÀF 

´FS ¸FdW»FF IYFa¦FiZÀF IYOÞe IYFSÊUFBÊ IYe ¸FFa¦F IYS°Fe W` 
ÀFF±F We SFª¹F ÀFSIYFS IYû ¹FW ̈ FZ°FFU³Fe QZ°FZ W`a dIY A¦FS 
ÀFSIYFS ³FZ þ»Qe We ¶FÈþ·Fc¿F¯F IYû d¦FSμ°FFS ³FWea dIY¹FF 
°Fû ́ FiQZVF IYe SFþ²FF³Fe ̧ FZa ÀFeE¸F AFUFÀF AüS QZVF IYe 
SFþ²FF³Fe ̧ FZa ́ FeE¸F AF´FIYF QZVF IYe ̧ FdW»FFEa §FZSFU IYSZa 

IYSZ¦FeÜ C´FSû¢°F ´FiZÀFUF°FÊF ¸FZa ¸FdW»FF IYFa¦FiZÀF IYe 
dþ»FF²¹FÃF AFVFF SFU°F ¶FbdðXþeUe ́ FiIYûâ IYe A²¹FÃF 
¸F¸F°FF Cd³F¹FF»F ¸FdW»FF IYFa¦FiZÀF IYe dþ»FF ¸FWF¸FaÂFe 
A³Fe°FF SFU°F ̧ FdW»FF IYFa¦FiZÀF IYe ÀFd¨FU A³Fe°FF VFFW 
AFdQ VFFd¸F»F ±FZ
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VFF¸F»Fe þdÞ»FF IYFa¦FiZÀF ̧ FZÔZ IYFa²F»FF IYZ UFdÀF¹Fûa 
³FZ IYFa¦FiZÀF ́ FFMeÊ IYF WF±F ±FF¸FF: Qe´FIY ÀF`³Fe

ÀFa½FFQQF°FF   Ü IYFa¦FiZÀF Q´FÊ¯F 
2/6/2023 IYû VFF¸F»Fe dþ»FF IYFa¦FiZÀF IY¸FZMe ³FZ 

IYFa²F»FF ̧ FZa  VFFW÷XXXXJ ̧ F॔ÀFbSe IYZ d³FUFÀF ́ FS ¶F`NIY WbBÊ 
dþÀF¸FZaÜ Qû QþÊ³F »Fû¦Fûa ³FZ IYFa¦FiZÀF ́ FFMeÊ IYe dU¨FFS²FFSF 
ÀFZ ´Fi·FFdU°F WûIYS IYFa¦FiZÀF IYF WF±F ±FF¸FFÜ dþÀF¸FZa 
Qe´FIY ÀF`³Fe IYFa¦FiZÀF dþ»FF²¹FÃF VFF¸F»Fe ³FZ ÀF·Fe IYû 
¸FF»FF ̧ FW³FFIYS ÀUF¦F°F dIY¹FF AüS IYWF IYFa¦FiZÀF ́ FFMeÊ 
¸Fþ¶Fc°F W` ̧ Fþ¶Fc°F ±Fe AüS SWZ¦Fe ÀFUG ÀF¸FFþ IYe ́ FFMeÊ 
W` IYFa¦FiZÀF ·FFS°F QZVF IYZ BÀF ́ FdSUFS ³FZ ¶Fd»FQF³F dQ¹FF 
W`Ü SFWb»F ¦FFa²Fe þe d´Fi¹FaIYF ¦FFa²Fe þe A´F³Fe ·FFS°F 
QZVF IYe þ³F°FF ÀFZ ÓFbN ³FWea ¶Fû»F°FZ W¸FZVFF ´FeOdÞ°F 
þ³F°FF IYe AFUFþ CNF³FZ IYF IYF¸F IYS SWZ W`aÜ AFþ 
·FFS°F QZVF IYe WF»F°F ¦Fa·FeS Wû ¦FE W`a ¸FWa¦FFBÊ AüS 
°FF³FFVFFWe ÀFZ AFþ IYZ ¹Fb¦F ̧ FZa dIYÀFF³F, ½¹FF´FFSe, AüS 
¸FþQcS, Sûþ¦FFS IYZ ÀFF²F³F ³FWea Wû ´FF SWZ W`aÜ A¦FS 
Sûþ¦FFS IYû ¨F»FF³FZ IYZ d»FE IYûBÊ ½¹Fd¢°F ¶F`aIY ÀFZ 1 
»FFJ ÷XXXX´FE IYF »Fû³F »FZ³FZ IYF ́ Fi¹FFÀF IYS°FF W` °Fû CÀF 
¶FZSûþ¦FFS IYe ¶F`aIY þF°FZ þF°FZ ̈ F´´F»F d§FÀF þF°Fe W`  

W¸FFSZ ·FFS°F QZVF ̧ FZa AOÞF³Fe þ`ÀFZ »Fû¦F W` þû ·FFS°F 
ÀFSIYFS IYZ »Fû³F »FZIYS U»FOÊ IYZ ÀF¶FÀFZ ¶FOÞZ A¸FeS 
²FÖFFÀFZNûa ̧ FZa d¦F³F°Fe Wû ¦FBÊ W`Ü AûS IYSûOÞûa ÷XXXX´FE ̧ FFRYÞ 
IYS dQ¹FZ W` ÀFSIYFS ³FZÜ d³FVFFa°F °Fû¸FS dþ»FF²¹FÃF ¹FbUF 
IYFa¦FiZÀF ³FZ IYWF IYe  AFþ IYZ ¹Fb¦F ÀFZ °Fû Aa¦FiZþe 
VFFÀF³FIYF»F We ¶FWb°F A¨LF ±FF CÀF U¢°F »FûIY°FaÂF 
³¹FF¹F ́ FFd»FIYF ̧ FZa B³ÀFFRY d¸F»F°FF ±FF Ü ̧ F¦FS AFþ IYe 
ÀFSIYFS ̧ FZa ¶FWb°F °FF³FFVFFWe ÀFZ þ³F°FF þ³FÊFQ³F QbJe Wû 
¨FbIYe W`Ü ̧ FdW»FF ̧ FdW»FFAûa ́ FS »FFNe¨FFþÊ IYSFBÊ þF 
SWe W` A´F³Fe AFUFþ CNF³FZ IYF Ad²FIYFS °Fû ¶F³Q 
IYSF³FZ ̧ FZa »F¦F ¦FBÊ W` ·FFS°F ÀFSIYFS B³FIYû ÀF©FFBÊ ÀFbÖFF 

¶FQÊFV°F ³FWea W`  
þ³F°FF ́ FdSU°FÊ³F ̈ FFW°Fe W` UW QüS VFbøXXXX Wû ̈ FbIYF 

W` WS IYûBÊ IYFa¦FiZÀF ́ FdSUFS ̧ FZa AF SWF W`Ü ¢¹FûadIY AF¦FZ 
IYF ÀF¸F¹F IYFa¦FiZÀF ́ FFMeÊ IYF We AF SWF W`Ü Qe´FIY ÀF`³Fe 
IYFa¦FiZÀF dþ»FF²¹FÃF VFF¸F»Fe, d³FVFFa°F °Fû¸FS dþ»FF²¹FÃF 

¹FbUF IYFa¦FiZÀF, ¹Fû¦FZVF ·FFSõXFþ þdÞ»FF ¸FWFÀFd¨FU ,  
Aä³Fe VF¸FÊF ́ FiQZVF ̧ FWFÀFd¨FU,þFdWQ ¹FFd¸F³F , °F`¹F¶F 
¶F`¦F , VFFW÷XXXXJ ¸F॔ÀFbSe IYFa²F»FF, ´FiQe´F ÀF`³Fe, ´F´´Fc 
ÀF`³Fe, VFZJS ÀF`³Fe, ÀFFdW»F ¸FÀFbSe, RYF÷XXXXJ ¸FÀFbSe, 
dRYSûþ SF¯FF, VFFW÷XXXXJ AaÀFFSe,VFFWF¶F°F AaÀFFSe,  

IYd´F»F ÀF`³Fe,dVFU¸F ¨Fü²FSe, Ad¸F°F ÀF`³Fe,  
A¶¶FFÀF,ÀF¸FeS SF¯FF, VFFdIYS dÀFïXeIYe,³FFdþ¸F 
dÀFQIYe, VFFQe, ³FFdÀFS ¸FÀFbSe,AFdSRY,AFVFb 
dÀFïXeIYe,ÀFû³Fc , OF¢MS SW¸FF³F, A¶Qb»FF, 
°FÀ»Fe¸F,AFd¶FQ AaÀFFSe,AFdQ ̧ FüþcQ SWZ
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ÀFa½FFQQF°FF   Ü ̧ FûdWCïXe³F JF³F 
 ► ÓFcN AüS ´Fiû´FZ¦FZaOF ÀFZ AFE dQ³F »FûIY°FaÂF IYe 

²Fd«F¹FFa COÞF³FZ UF»Fe ÀFSIYFS QZVF IYZ ¦FüSUVFF»Fe 
Bd°FWFÀF IYû d¸FMF³FZ ´FS °Fb»Fe W`Ü ¸FûQe ÀFSIYFS ³FWea 
¨FFW°Fe dIY »FûIY°FaÂF AüS AÀF»Fe Bd°FWFÀF IYZ ¶FFSZ ¸FZa 
QZVF IYe ³FBÊ ́ FePÞe IYû þF³FIYFSe Wû, BÀFd»FE A¶F ̧ FûQe 
ÀFSIYFS IYZ BVFFSZ ́ FS NCERT IYZ ́ FFNëœ¸F ÀFZ '»FûIY°FaÂF' 
IYF ̈ F`´MS We WMF dQ¹FF ¦F¹FF W`Ü ► ´FcSF QZVF þF³F°FF W` dIY ·FFþ´FF AüS ÀFa§F IYF 
Bd°FWFÀF VF¸FÊ³FFIY AüS IYF¹FÊVF`»Fe »FûIY°FaÂFdUSû²Fe SWF 
W`Ü ÀU°FaÂF°FF AFaQû»F³F ¸FZa ÀFa§F õXFSF Aa¦FiZþûa IYe ¸FQQ 
IYS³FZ IYe ¶FF°F Wû ¹FF SFáÑd´F°FF ̧ FWF°¸FF ¦FFa²Fe IYe W°¹FF 
¸FZa B³FIYZ ³FZ°FFAûa IYe ÀFad»F~°FF IYF Bd°FWFÀFÜ ÀFa§F—
·FFþ´FF ³FZ A´F³FZ A°Fe°F IYZ IYbIY¸FûË ́ FS ́ FQÊF OF»F³FZ IYZ 
d»FE W¸FZVFF A»FûIY°FFadÂFIY SFÀ°FF Ad£°F¹FFS dIY¹FF W`, 
»FZdIY³F ¹FW SFÀ°FF dþ°F³FF J°FS³FFIY W`, CÀFÀFZ ª¹FFQF 
d¨Fa°FFþ³FIYÜ ► ÀFSIYFS IYZ BVFFSZ ́ FS ́ FW»FZ NCERT IYZ ́ FFNëœ¸F 
ÀFZ ¸FWF°¸FF ¦FFa²Fe þe IYe W°¹FF ÀFZ þbOÞF ¨F`´MS, ¦Fû²FSF 
Qa¦FZ ÀFZ þbOÞZ ̈ F`´MS AüS ̧ Fü»FF³FF A¶Fb»F IY»FF¸F AFþFQ 
ÀFZ þbOÞF ̈ F`´MS WMF¹FF ¦F¹FFÜ A¶F »FûIY°FaÂF IYF ̈ F`´MS ·Fe 
WMF dQ¹FF ¦F¹FF W`Ü ¸F°F»F¶F LFÂFûa IYZ '»FûIY°FaÂF' IYF 
IYIYWSF ÀFeJ³FZ ÀFZ ·Fe »FûIY°FaÂF dUSû²Fe ÀFSIYFS IYû OS 
»F¦F SWF W`Ü AÀF»Fe Bd°FWFÀF ÀFZ OS³FZ UF»Fe ÀFSIYFS ³FZ 
´FW»FZ ½WFÀFMÐÀFE´F—RYZÀF¶FbIY ¹Fcd³FUdÀFÊMe IYZ ¸FF²¹F¸F 
ÀFZ JbQ IYû QZVF·F¢°F AüS AFþFQe IYF AÀF»Fe dÀF´FFWe 
¶F³F³FZ IYF MÑF¹F»F dIY¹FF ±FFÜ ► ̧ F¦FS þ³F°FF IYe ÀFcÓF¶FcÓF IYZ IYFS¯F ¹FW MÑF¹F»F 
³FFIYF¸F Wû ¦F¹FFÜ BÀFIYZ ¶FFQ ÀFa§F—·FFþ´FF ³FZ AÀF»Fe 
Bd°FWFÀF IYû We d¸FMF³FZ IYF ́ Fi¹FFÀF VFbøXXXX IYS dQ¹FFÜ ÀFSIYFS 
IYe BÀF ̧ F³F¸FF³Fe IYF ³F°FeþF ·F¹FFUW Wû¦FFÜ ̧ FûQe ÀFSIYFS 

IYû ¹FW ¶FF°F ¹FFQ SJ³Fe ̈ FFdWE dIY ÀFSIYFS ³FZ dIY°FF¶Fûa 
ÀFZ IYbL ´FÖFûa IYû ·F»FZ We WMF dQ¹FF W`, ¸F¦FS »Fû¦Fûa IYZ 
dQ»Fû—Aû—dQ¸FF¦F ̧ FZa ÀFa§F—¶FeþZ´Fe IYF Bd°FWFÀF AFþ 
·Fe ÀFbSdÃF°F W`Ü dþÀF QZVF IYû ÀFa§F—·FFþ´FF ³FZ A´F³FZ 

ÓFcN AüS ³FRYS°F ÀFZ °F¶FFW IYS dQ¹FF W`Ü CÀF QZVF IYZ 
¶F©Fûa IYû »FûIY°FaÂF ́ FPÞF³FZ ÀFZ ÀFSIYFS IYû OS »F¦F SWF 
W`Ü ► ¢¹FF ÀFSIYFS IYû BÀF ¶FF°F IYF OS W` dIY »FûIY°FaÂF 

ÀFeJ³FZ ÀF¸FÓF³FZ ÀFZ ¹FZ LFÂF ÀFSIYFS ÀFZ ÀFUF»F IYS³FZ 
»F¦FZa¦FZ? 

ÀF¨F ̧ FZa B°F³Fe OS´FûIY AüS ¶FZVF¸FÊ ÀFSIYFS BÀF QZVF 
IYe þ³F°FF ³FZ ́ FW»Fe ¶FFS QZJe W`Ü

'»FûIY°FaÂF' ÀFZ ̧ FûQe ÀFSIYFS IYû B°F³FF OS ¢¹FûÔ?

dSIYFGOÊ ̧ FWa¦FFBÊ IYZ QüS ̧ FZa IYFa¦FiZÀF ÀFSIYFSûa IYe AûS ÀFZ þ³F°FF IYû d¸F»F SWe SFW°F 
IY³FÊFMIY — WS ́ FdSUFS IYû 200 ¹Fcd³FM d¶Fþ»Fe d³F:VFb»IY  

SFþÀ±FF³F — WS ́ FdSUFS IYû WS ̧ FWe³FZ 100 ¹Fcd³FM d¶Fþ»Fe d³F:VFb»IY 
LØFeÀF¦FPÞ — 400 ¹Fcd³FM °FIY J´F°F ́ FS d¶Fþ»Fe d¶F»F WFGRY  

IYFa¦FiZÀF ³FZ þ³F°FF ÀFZ þû ·Fe UFQF dIY¹FF, CÀFZ BÊ¸FF³FQFSe ÀFZ ́ FcSF dIY¹FFÜ

°FZ»Fa¦FF³FF IYZ »Fû¦Fûa IYe AFIYFaÃFFAûa IYû ́ FcSF IYS°FZ WbE IYFa¦FiZÀF IYZ ³FZ°FÈ°U UF»Fe ¹Fc´FeE 
ÀFSIYFS IYZ AFþ We IYZ dQ³F ·FFS°F IYZ ÀF¶FÀFZ ³F¹FZ SFª¹F °FZ»Fa¦FF³FF IYF ¦FN³F dIY¹FF 
±FFÜ °FZ»Fa¦FF³FF IYZ VFWeQûa AüS ¹FWFa IYe þ³F°FF ³FZ SFª¹F IYû dUIY dÀF°F EUa ÀF¸FÈðX 
¶F³FF³FZ IYF þû ÀF´F³FF QZJF ±FF, IYFa¦FiZÀF C³F ÀF´F³Fûa IYZ ́ Fid°F ́ Fid°F¶FðX W`Ü °FZ»Fa¦FF³FF 
UFdÀF¹Fûa IYû SFª¹F À±FF´F³FF dQUÀF IYe ¶FWb°F—¶FWb°F ¶F²FFBÊ EUa VFb·FIYF¸F³FFEaÜ 
 
ßFe¸F°Fe d´Fi¹FaIYF ¦FFa²Fe UFOÑF
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